AECATUIHEBHOE MEHIO

YTBEPX/AIO

e YA anbckass COI
Koznosa C.A.
09.03.2021

{Tanecxkan|
~ cow /8§
v v &

Ly \‘\c

3aBTPaKOB U 00€/10B /Il IBYXPa30BOro NUTAHUS 00yYAOIINXCS

1-4 knace u 5-11 ka1acc MBOY Taabckasa COILI

2021



1 Jlennb

HaumenoBanue Brixon IMuieBbie BeliecTBa JHepreTu Butamunbl (Mr) MuHepaibHble BellecTBa (Mr)
6 os1r012 yeckast
JI01a Beakn Kupbl YraeBoasl eHHOCTD B, B, C A E Ca P Mg Fe
K/KaJ
7- 12- 7- 12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- | 12- 7- (12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- (12- | 7- (12- | 7- |12 | 7- | 12- | 7- | 12-
11 18 11 18 11 18 11 18 11 18 11 18 11 |18 | 11 18 11 18 11 |18 | 11 |18 | 11 | 18 | 11 18 11 18
3ABTPAK
Karra manHas 200 | 250 | 6,2 | 7,75 | 8,05| 10,06 |31,09| 38,86 [222,04 277,52| 0,06| 0,07 | 0,03 | 0,04| - - - - 0,50(060|24,0|300(395|494|100| 125 | 04 | 05
MOJIOYHAs
KHTKAS
slitno otBapHOE 40 40 |508| 508 | 46| 46 |028| 028 |628| 628 |019| 0,19 09 [ 09| - - 011| 011 | 16| 1,6 | 220|220/ 968|968| 48| 48 | 10| 10
Banan cBexwuit 200 | 200 | 44 | 44 - - 276| 276 | 64,0| 644 |004| 0,04 - - 80| 80 - - 28| 28|380(380]|250|250(|158| 158 | 0,6 | 06
Kakao ¢ momokom | 200 | 200 | 3,77 | 3,77 | 3,93| 3,93 |2595| 25,95 |153,94 153,92| 0,06 0,06 | 0,21 | 0,21 | 0,05| 0,05 |0,03| 0,03 | 3,0 | 3,0 |111,4{111,4{156,2|156,2| 20,3| 20,3 | 0,7 | 07
Macio 10 10 |001| 001 | 83| 83 |006| 0,06 [77,0| 77,0 - - - - - - - - - - 1024|024|0,38|038]| - - - -
CIIMBOYHOE
Celp poccuiickuii 25 25 14,369| 4,369 (5,584 5584 | - - |67,73 67,73| - - 0,04 | 0,04/0,30| 0,30 |0,04| 0,04 | - - [190,0@90,0(150,0(50,0(10,00 10,00 | 0,20( 0,20
(mopuusmu)
Xneb 30 40 | 3,94| 525 |566| 7,55 |24,17| 32,53 |90,86| 120,89| 0,06 | 0,08 - - - - - - - - |20,79(27,73| 74,4 99,2| 149| 1991 | 05| 08
MIIIEHUIHBIN
Xne6 pxaHoit 20 25 | 266| 332 |1,76| 22 |[14.66| 18,33 [111,0 138,81| 0,06| 0,08 - - - - - - - - |21,5526.94|76,89(96,11|15,38| 19,22 | 0,4 | 05
UTOrO: 26,10 29,58 | 32,3 | 36,64 124,15 143,61 | 782,1| 89542 | 0.47 | 0,52 1,16 | 1,19 | 805| 805 | 014 | 014 | 79 | 80 | 237,9(256,31] 382,1| 4359 81,18 9253 | 3,8 | 4,33
OBE]]
1lu u3 ceexeit 250 | 300 |2,09| 251 |6,33| 7,59 |10,64| 12,77 107,89 129,39| 0,08| 0,09 | 0,06 | 0,07|20,5| 32,8 | 0,19| 0,24 | 1,8 | 2,2 |44,23|55,29(53,63|64,35/21,58| 25,89 | 1,6 | 1,92
KaIyCTHI
Kapkoe 10 200 | 250 |22,54| 25,61 |17,33| 19,69 |22,13| 25,14 [334,0¢ 379,61| 0,41 | 0,51 04 | 05]101| 115 - - 1,60| 2,0 | 35,2 | 40,0 |284,9[296,14 48,2| 54,8 | 3,1 | 35
JIOMalTHEMY
TMoMuIOpBI KOHC. 60 100 | 036| 06 |012| 0,20 |252| 420 |11,94| 19,90 | 0,02| 0,04 | 0,01 | 002| 1,66| 2,76 | 001| 0,02 |0,20(0,20|0,84|1,40(1,98|3,30| 30| 50 |040| 0,66
CoK SIOTOYHBII 200 | 200 | 10| 10 | 02| 02 |202| 202 |920| 920 |0414| 014 | 0,12 |012| 44 | 44 - - 140|140| 14 | 14| 18| 18| 20| 20 |[156| 1,56
Xeb 45 60 |591| 7,88 |849| 11,32 | 36,6| 48,8 |136,0| 181,33| 0,09| 0,12 - - - - - - - - |31,2|41,6|111,6(148,8/ 22,4| 29,87 | 0,8 | 1.2
MIIIEHUIHBIN
X11e6 prxaHoit 25 35 | 332| 465 | 2,2 | 3,08 [18,33| 25,66 (138,81 194,33| 0,08| 0,11 - - - - - - - - |26,94|37,72|96,11(134,5919,22| 2691 | 05| 0,7
UTOTO: 39,91 45,59 |40,25| 47,66 |110,47 136,77 |888,4| 1064,3| 1,04| 1,34 | 0,78 | 0,95 (36,96 51,76 | 0,24| 0,30 | 1,6 | 59 |329,8/356,6/700,0/798,9(126,4| 154,47 | 7,96 | 8,17
BCEI'O: 65,99| 75,17 |72,55 84,3 (234,57 280,38(1670,41906,42| 1,51 | 1,66 | 1,94 | 2,14 |45,01| 59,81 | 0,38 | 0,44 | 9,50 |13,90(567,771612,9(1082,11234,6207,594 247,0 |11,96| 12,5
9 8




2 Jlenb

HaumenoBanue Boixox IMumesbie BemecTBa (T) JHepreTu ButamuHbl (Mr) MuHepaibHble BelecTBa (Mr)
6mona 6arona Beaku Kuper | Yruesogsr | UecKas B; B, C E Ca P Mg Fe
A IEHHOCTH
K/KaJl
7- 12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- | 12- 7- |12- | 7-| 12- | 7- | 12- | 7- |12- | 7- ({12- | 7- |12 | 7- | 12- | 7- | 12-
11 18 11 18 | 11 18 | 11 18 | 11 18 | 11 18 11 |18 | 11 18 | 11 18 |11 |18 | 11 |18 |11 |18 | 11 18 | 11| 18
3ABTPAK

MaxkapoHsl, 200 230 | 9,19 10,58 | 16,6 | 19,09 | 29,6 | 34,04 | 304 | 349,6 | 0,22 0,13 0,25 | 0,28 0,24| 0,27 | 0,15| 0,18 - - | 68,8(79,12|150,2|172,7|16,27| 18,71 | 1,85| 2,12
3are4yeHHbIe ¢ THIoM
l'oBsanuHa oTBapHas 40 55 [10,32| 14,19 | 6,72| 9,24 - - 101,6| 139,7 | 0,15| 0,20 - - - - - - 3,20(4,40| 14,4)| 198 | 66,0| 90,8| 20,0| 275 [ 0,92| 1,65
Orypisl KOHCEp. 60 100 | 048| 08 |006| 01 |[102| 1,7 78| 130 |(0,01| 0,02 | 0,01 | 0,01|{0,34| 056 |0.04| 0,06 | 0,40| 0,40 13,8( 23.0| 18,0|30,0( 2,1 35 02| 0,33
Yait ¢ caxapom 1 200 | 200 | 0,07] 007 | - - |15,31 1531 |61,62] 6161 | - - o021 p2l | 24| 24 [01| 01 |030]|030]173]173| 86| 86| 60| 60 | 09| 09
JTMMOHOM
I7IorypTM.;[.>1<.25% 200 200 8,2 8,2 5,0 50 |11,8| 11,8 (114,0| 1140 | 0,04| 0,04 | 0,16 | 0,16| 0,24 0,24 | 0,06| 0.06 - - 1193,8/193,8|148,4/148,4| 7,6 76 |016| 0,16
X1¢6 IIeHHYHbI 30 | 40 |394| 525 |566| 755 |24,17| 32,53 |90,86| 120,89] 0,06| 0,08 | - - - - : - |- |20,79[27.73[ 74,4 992|149 1991 | 05| 08
Xi1e6 prraHoit 20 25 266 | 332 |176| 22 |14.66| 18,33 |111,04 138,81| 0,06| 0,08 - - - - - - - - |21,55|26.94|76,89(96,11|15,38| 19,22 | 0,4 05

UTOIO: 28,36 | 33,41 | 38,25| 46,541 | 97,79| 114,93 (792,48 939,2 | 0,44 0,55 0,63 0,66 | 3,12 3,31 0,35 0,40 390 | 54 |[3504|387,7|542,5|6457| 82,2 | 102,4 | 4,93 6,46

OBE/]

Cyn kaprodenshpiii ¢ | 250 300 | 9,19 10,58 | 16,6 | 19,09 | 29,6 | 34,04 [304,0| 3496 | 0,1 | 0,12 01 (012 16,55| 19,81 |0,20( 0,20 | 2,60 3,20 |36,63(43,96|96,58/115,8938.93| 46,71 | 0,6 | 0,72
6000BBIMH
Kamra nuennynas 180 180 |[11,24| 11,24 | 6,38 | 6,38 |44,24| 44,24 |278,14 278.14| 0,95| 0,95 0,22 | 0,22 - - - - 1,90| 1,90| 39.6 | 39.6 |22,32|22,32| 43,2| 432 | 31 3,1
paccelImaaTas
Pri0a TymieHas B 120 120 |12,46| 12,46 | 6,89| 6,89 | 6,44| 6,44 |137,5| 137,5| 0,8 0,8 0,67 | 0,67 | 8.2 82 |011| 0,11 180 1,80| 745| 745177,971177,91 79,7 | 79,7 | 18 1,8
TOMATe C OBOLIAMH.
Kowmror u3 200 200 | 0,56 | 0,56 - - 27,89| 27,89 |113,79 113,79| 0,02 0,02 | 0,012 (0,012 0,7 0,7 - - - - 26| 26| 50| 50| 48 48 |034| 034
cyxodpykToB
X71e0 MILEeHUYHBIN 45 60 591 | 7,88 | 849 11,32 | 36,6 | 48,8 |[136,0/181,33| 0,09| 0,12 - - - - - - - - | 31,2|41,6|111,6{148,8| 22,4| 29,87 | 0,8 1.2
Xi1e6 prkaHoi 25 35 3,32 | 465 | 2,2 | 3,08 |18,33| 25,66 (138,81 194,33]| 0,08| 0,11 - - - - - - - - |26,94|37,72|96,11(134,5519,22| 26,91 | 0,5 0,7

UTOTO: 40,68| 47,37 |40,46] 46,76 |163,1| 1871 [108,1{1254,7| 2,04| 2,12 | 1,002 |1,022| 254| 287 | 031| 031 | 6,3 | 6,9 |2115|239,9/509,6(604,5/208,3 2312 | 7.14| 7,86

BCET'O: 69,04| 80,78 |78,81| 93,3 |260,9| 302,13 (1900,6 2193,9| 2,48 | 2,67 163 | 1,68 285| 32,02 |066| 0,71 | 10,2| 12,3 |561,9/667,7[1052,11250,3290,5| 333,6 |12,07| 14,32




3 lleHnb

HaumenoBanue Boixox IMumeBbie BemecTBa (T) JHepreTu Butamunbl (Mr) MuHepaibHble BellecTBa (Mr)
osr01a os1r01a yeckast
Beakn Kupbl YraeBoasl R B, B, C A E Ca P Mg Fe
K/KaJ
7- 12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- | 12- 7- (12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- (12- | 7- (12- | 7- |12 | 7- | 12- | 7- | 12-
11 18 11 18 11 18 11 18 11 18 11 18 11 |18 | 11 18 11 18 11 |18 | 11 |18 | 11 | 18 | 11 18 11 18
3ABTPAK
Omnem c coipom 150 200 |16,04| 21,38 | 29,7| 39,6 | 2,48 | 3,30 [3415| 4540 | 09| 0,12 | 555 | 0,74 | 0,3 04 |018| 0,23 | 4,15 5,19|264,5352,64144,0{192,0{16,96| 22,6 | 2,67| 3,56
Macno 20 20 0,16 0,1614,54 145 145 | 0,26| 0,26 |132,2| 132,2 (0,014 0,014 | 0,13 | 0,13 - - 0,1 01 [130(130| 48| 48| 76| 7,6 - - - -
CIIMBOYHOE M.JI.)K
72,5%
3eneHbli 60 100 | 186| 3,1 01| 016 | 39 6,5 |24,0| 400 |043| 0,71 | 0,18 | 0,30|0,67| 1,16 |034| 046 | 084|140 1,2 | 20 |4,68| 7,8 |3,18| 530 |0,24| 0,40
TOPOIIEK
Ileuenne 30 40 396 | 528 | 51 6,8 |43,46| 57,94 (234,6| 312,8 | 0,02| 0,02 - - - - 0,03| 0,04 | 4,20 5,60 88,4|117,9| 11.2 (14,99 1,56 | 2,08 - -
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 200 | 2,79 | 2779 | 255| 2,55 |13,25| 13,25 [89,25| 89,25 | 0,02 0,02 | 0,08 | 0.08 | 0,6 0,6 - - - - | 66.0|660|470(47,0(120| 12,0 | 0,08 0,08
X71e6 30 40 394 | 525 |566| 7,55 |24,17| 32,53 [90,86| 120,89| 0,06 | 0,08 - - - - - - - - 120,79|27,73| 74,4 99,2 | 14,9| 19,91 | 0,5 0,8
MIIEHUIHBIN
Xi1e6 prraHoit 20 25 266 | 332 |176| 22 |14.66| 18,33 |111,04 138,81| 0,06| 0,08 - - - - - - - - |21,55|26.94|76,89(96,11|15,38| 19,22 | 0,4 05
UTOI'O: 31,44| 41,28 | 59,2| 73,4 |102,7| 132,1 {1023, 1287,9| 15| 1,04 | 594 | 625|157| 2,16 | 0,65| 0,83 |10,49| 13,5|467,2{597,9|365,2|464,7/63,98| 81,11 | 3,89 | 5,34
OBE[]

PaccomapHUK 250 300 | 503| 6,04 |11,3| 13,56 |32,38| 38,86 [149,6| 179,52| 0,05 0,06 | 0,04 | 0,05 (15,31 22,84 - - - - | 26,7|35,88| 37,7446 255| 36,88 | 1,1 | 1,61
JIEHUHTPAJICKUI
Pary u3 oBoueii 150 180 | 3,93| 3,93 | 4,84| 538 |20,17| 20,31 (179,29 2150 | 0,08| 0,09 | 0,07 | 0.08 | 12,0| 14,4 |051| 061 |1,10|1,20|57,0|68,4|32,7|396|21.,3| 255 | 1,2 14
Tedrenu ¢ 120 120 |10,44| 10,44 (15,42| 15,42 |10,76| 10,76 |223,6/ 223,6 | 0,05| 0,05 0,09 [ 0,09 1,6 16 - - - - 1 19,1|19,1|17,52|17,52| 22.5| 225 | 2,6 2,6
coycom
KomrroT u3 200 200 | 0,56 | 0,56 - - 27,89| 27,89 [113,79 113,79| 0,22| 0,22 | 0,11 | 0,11 | 0,7 0,7 - - - - 26 | 26| 50| 50| 48 48 |034| 034
CyX0(pyKTOB
I710rypT 200 200 8,2 8,2 5,0 50 |11,8| 11,8 (114,0| 1140 | 0,04| 0,04 | 0,16 | 0,16|0,24| 0,24 | 0,06| 0,06 - - 1193,8/193,8|148,4/148,4| 7,6 76 |016| 0,16
M.I.K.25%
Xeb 45 60 591| 7,88 | 849 11,32 | 36,6 | 48,8 |[136,0/ 181,33| 0,09| 0,12 - - - - - - - - | 31,2|41,6|111,6{148,8| 22,4| 29,87 | 0,8 1.2
MIITEHUYHBINA
Xi1e6 prkaHoi 25 35 3,32 | 465 | 2,2 | 3,08 |18,33| 25,66 (138,81 194,33| 0,08| 0,11 - - - - - - - - 126,94|37,72|96,11(134,5519,22| 26,91 | 0,5 0,7
HUTOI'O: 37,39| 41,7 | 47,3| 53,8 [157,9| 184,1 [1055,( 1221,6| 0,61| 0,69 047 |049|29,7| 39,68 | 0,57| 066 | 1,1 | 1,2 |357,3|399,1|449,0/538,5/123,3| 1541 | 6,7 | 8,01
BCETO: 68,8 | 82,9 [106,5 127,2 [260,6| 316,2 [2078,5 2509,5| 2,11| 1,73 6,41 | 6,74 | 31,3| 41,84 | 1,22 | 1,49 |11,59| 14,7 |825,0|997,0|814,2{1003,4 187,3| 235,2 | 10,6 | 13,3




4 Jlenb

HaumenoBanue Boixox IMumesbie BemecTBa (T) JHepreTu ButamuHbl (Mr) MuHepaibHble BelecTBa (Mr)
601a Gurona Beakn Kupnr | Yrueponsr | UecKas B; B, C E Ca P Mg Fe
HEeHHOCTh
K/KaJl
7- 12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- | 12- 7- |12- | 7-| 12- | 7- | 12- | 7- |12- | 7- ({12- | 7- |12 | 7- | 12- | 7- | 12-
11 18 11 18 | 11 18 | 11 18 | 11 18 | 11 18 11 |18 | 11 18 | 11 18 |11 |18 | 11 |18 |11 |18 | 11 18 | 11| 18
3ABTPAK
I1110B U3 NTULBI 200 250 |20,21| 25,27 19,75 24,68 |38,75 48,43 |404,6| 505,75| 0,24 0,30 | 0,13 | 0,16 | 3,13| 3,92 | 0,11| 0,14 | 0,30| 0,40|29,05|36,32|15,28| 19,0 |37,57| 46,97 | 255| 3,18
Cok abpuKOCOBBII 200 200 0,5 0,5 - - 12,7 12,7 | 550 55,0 - - - - 0,9 09 (005 0,05 |010({010| 40| 40| 45| 45| 50 50 1,2 1,2
[Tomut0pH! KOHC. 60 100 | 036| 06 |0412| 0,20 |252| 420 (11,94 19,90 | 0,02| 0,04 | 0,01 | 0,02|166| 2,76 | 0,01| 002 |0,20|0,20|0,84| 1,40|1,98| 3,30| 3,0 50 | 040| 0,66
SI6moko cBexee 200 200 0,4 04 0,4 0,4 9,8 98 |47,0| 47,0 - - - - 1222 222 |011]| 0,11 - - 32| 32(275|275| 45 45 |014| 0,14
X71e6 TIIeHUYHbIH 30 40 394 | 525 |566| 7,55 |24,17| 32,53 [90,86| 120,89| 0,06 | 0,08 - - - - - - - - 120,79|27,73| 74,4 99,2 | 14,9| 19,91 | 0,5 0,8
Xi1e6 prraHoit 20 25 266 | 332 |176| 22 |14.66| 18,33 |111,04 138,81| 0,06| 0,08 - - - - - - - - |21,55|26.94|76,89(96,11|15,38| 19,22 | 0,4 05
HTOro: 28,1 | 3544 [27,69| 3501 [102,6( 125,99 |720,5( 887,35 | 0,38 | 0,50 0,14 | 0,18 | 7,89 9,8 028| 032 | 060 0,80| 79,4|99,59(175,8|224,9| 80,4 | 1023 | 6,23 | 7,48
OBE/]

Bopiu ¢ kamycroii u 250 300 19| 2,28 |666| 7,99 (10,81 12,97 |106,29 1275 | 0,06| 0,08 | 0,14 | 0,17|18,25 21,9 |0,21| 0,26 | 1,40|1,70|58,0| 69,6 | 97,6 117,15 30,0| 36,0 | 1,3 | 1,56
KapTodenem
Kaiua rpeunesast 150 180 | 8,73 | 10,47 | 543 | 6,552 | 450| 54,0 [263,8/ 316,56 0,01| 0,01 | 0,04 | 005| - - 0,33| 0,40 | 0,20( 0,20 18,0| 21,6 |15,35(18,43| 73,5| 88,2 | 2,4 29
paccelmyaTas
DpuKaIeNbKe B 100 100 |12,63| 12,63 |13,54| 13,54 | 9,16| 9,16 |208,6| 208,6 | 0,03| 0,03 | 0,08 | 0,08 | 0,73 0,73 - - - - 119,83]19,83| 9,25 | 9,25 (23,42 23,42 | 2,66 | 2,66
coyce
Orypiisl KOHCEp. 60 100 | 048| 08 |006( 01 |[102| 1,7 78| 130 |(0,01| 0,02 | 0,01 [0,01{0,34| 056 |0.04| 0,06 |0,40|0,70|13,8(23.0|18,0|30,0( 2,1 35 02| 0,33
Kucens u3 200 200 | 1,36| 1,36 - - 29,02 29.02 (116,19 116,19 - - - - - - - - - - 02| 02 - - [180| 180 | 1,2 1,2
KOHIIEHTpaTa
I7I0rypT M.J.K.25% 200 200 8,2 8,2 5,0 50 |11,8| 11,8 (114,0| 1140 | 0,04| 0,04 | 0,16 | 0,16|0,24| 0,24 | 0,06| 0,06 - - 1193,8/193,8|148,4/148,4| 7,6 76 |016| 0,16
X71e6 nIeHnIHbIH 45 60 591 | 7,88 | 8,49 11,32 | 36,6 | 48,8 [136,0/ 181,33| 0,09| 0,12 - - - - - - - - | 31,2|41,6|111,6{148,8| 22,4| 29,87 | 0,8 12
Xi1e6 prkaHoi 25 35 3,32 | 465 | 2,2 | 3,08 |18,33| 25,66 (138,81 194,33| 0,08| 0,11 - - - - - - - - |26,94|37,72|96,11(134,5519,22| 26,91 | 0,5 0,7
WUTOI'O: 42,53| 48,27 [41,38| 47,55 |161,7| 193,11 |1091,9 1271,5(0,32| 0,41 | 0,43 | 0,47 [19,46| 23,3 |064| 0,78 | 2,0 | 2,6 |361,7/407,4/496,3/606,6{196,2| 2335 | 9,22 | 10,7
BCETO: 70,63| 83,7 | 69,1| 82,56 |264,3| 319,1 (1811,9 21589| 0,7 | 091 | 057 | 065|27,4| 331 |092| 11 2,6 | 3,4 |441,2/1506,9|1672,1/831,5(276,6| 335,8 | 155 18,2




5 JleHb

HaumenoBanue Boixox IMumeBbie BemecTBa (T) JHepreTu Butamunbl (Mr) MuHepaibHble BellecTBa (Mr)
6 os1r01a yeckast
JI01a Beakn Kupbl YraeBoasl R B, B, C A E Ca P Mg Fe
K/KaJ
7- 12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- | 12- 7- (12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- (12- | 7- (12- | 7- |12 | 7- | 12- | 7- | 12-
11 18 11 18 11 18 11 18 11 18 11 18 11 |18 | 11 18 11 18 11 |18 | 11 |18 | 11 | 18 | 11 18 11 18
3ABTPAK
Ppi6a 3anedeHHas 200 250 |15,85| 19,81 | 6,8 | 8,51 |22,02| 27,53 [212,3¢ 265,47 | 0.14| 0,18 | 0,16 | 0,20 | 26,4| 33,1 | 0.02| 0,03 | 0,40| 0,50 | 78,9 | 98,6 |42,08|52,59| 66,4 | 83,0 | 1,9 2,4
¢ kapTodenem mo-
pyccku
Orypiisl KOHCEp. 60 100 | 048 08 |006( 01 |[102| 1,7 78| 130 |(001| 0,02 | 0,01 |001|0,34| 056 |0.04| 006 |040|0,70|13,8|23.0|18,0|30,0( 2,1 35 02| 033
Hanwurok u3 200 200 | 0.68| 0,68 - - 21,01 21,01 |46,87| 46,87 | 0,01 0,01 | 0,06 | 0,06 | 11,0| 11,0 - - - - |140|140| 34 | 34 | 40 4,0 0,6 0,6
[IMITOBHUKA
X71e6 30 40 394 | 525 | 566| 7,55 |24,17| 32,53 (90,86| 120,89| 0,06 | 0,08 - - - - - - - - 120,79|27,73| 74,4 99,2 | 14,9| 19,91 | 0,5 0,8
MIIEHUIHBIN
X1e6 prraHoit 20 25 266 | 332 |176| 22 |14.66| 18,33 |111,04 138,81| 0,06 | 0,08 - - - - - - - - |21,55|26.94|76,89(96,11|15,38| 19,22 | 0,4 05
UTOI'O: 26,13| 29,9 | 143| 184 |829| 101,1 [468,9¢ 585,22| 0,28 | 0,37 | 0,23 | 0,27 |37,74| 44,7 | 0,06| 0,09 | 0,80 1,20|149,04190,3|214,8/281,3/102,8| 131,32| 3,6 | 4,63
OBE]]

Cyn nariia mno 250 300 | 245| 294 |489| 586 |1391| 16,7 [109,3§ 131,26| 0,03| 0,04 | 0,03 | 0,04 | 34 | 4,12 |0,24| 0,17 | 0,50| 0,60 | 26,7 [32,11| 497|597 | 143 | 17,16 | 0,8 | 0,95
JIOMAIITHEMY
ITtuia oTBapHast 100 100 | 22,6 | 22,6 | 17,0| 17,0 - - 2440 2440|004 004 | 013 | 013|156 156 |[044| 044 |2,70(280| 33| 33| 48| 48 [195| 195 | 29 29
Kamycra tymenas | 150 180 | 3,93| 4,72 | 4,81 | 581 |18,31| 24,21 (130,74 156,88| 0,06| 0,08 | 0,05 | 0,06 | 255 30,6 | 0,08| 0,08 | 1,0 | 0,80| 87,0 |104,4| 9,28 |11,14| 30,0 36,0 | 1,2 1,4
KomrroT u3 200 200 | 048] 048 |0,25| 0,25 |26,81| 26,81 [110.9¢ 110,96| - - - - 139 396 |002| 0,02 - - |281|281|167|167|115| 115 |0,11| 0,11
aTneIbCUHOB C
si0ToKaMu
Xneb 45 60 591| 7,88 | 849 11,32 | 36,6 | 48,8 |[136,0/ 181,33| 0,09| 0,12 - - - - - - - - | 31,2|41,6|111,6{148,8| 22,4| 29,87 | 0,8 1.2
MIIEHUYHBINA
X11e6 prKaHoi 25 35 332 | 465 | 22| 3,08 |18,33| 25,66 (138,81 194,33| 0,08| 0,11 - - - - - - - - 126,94|37,72|96,11(134,5519,22| 26,91 | 0,5 0,7

WUTOI'O: 38,69 43,26 [37,64| 43,32 |113,94 142,18 |869,9| 1018,8| 0,30| 0,39 | 0,21 | 0,23 {34,42| 40,2 | 0,68 | 0,71 | 4,20| 4,20 203,24 247,3[228,43306,9/116,8| 140,9 | 6,29 | 7,3

BCET'O: 64,8 | 73,2 |51,94| 61,7 |196,9| 243,3 [1338,91604,02| 0,58 | 0,76 | 0,44 | 0,50 |72,16| 84,9 | 0,74| 0,80 | 5,00| 5,40 (352,2|437,6|443,2588,2(219,6| 272,2 | 9,9 | 11,9




6 Jlenn

HaumenoBanue Boixox IMumeBbie BemecTBa (T) JHepreTu Butamunbl (Mr) MuHepaibHble BellecTBa (Mr)
os1r01a yeckast
omona Beakn Kupbl YrieBoasl R B, B, C E Ca P Mg Fe
K/KaJ
7- 12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- | 12- 7- (12- | 7- | 12- | 7- | 12- 12- 12- | 7- 7- | 12- | 7- | 12-
11 18 11 18 11 18 11 18 11 18 11 18 11 |18 | 11 18 11 18 18 18 | 11 11 18 11 18
3ABTPAK
CyI MOJIOYHBI# ¢ 250 300 | 698| 838 |7,65| 9,18 |24,66| 29,59 |195,1| 234,120,003 0,004 | 0,13 | 0,2 | 0,6 | 0,72 - - 1,40 141,6| 8,51 16,0 19,2 | 04 | 048
MaKapOHHBIMH
W3JICITHSIMA
OMJIET C CBIPOM 150 200 |16,04| 21,38 | 29,7| 39,6 | 2,48 | 3,30 [3415| 4540 | 09| 012 | 555 | 0,74| 0,3 04 |018| 0,23 5,19 352,64 144,0 16,96| 22,6 | 2,67| 3,56
Maco 20 20 0,16 | 0,16 | 14,5| 145 |0,26| 0,26 |132,2| 132,2 | 0,24| 0,14 | 0,13 | 0,13 | - - 0,1 0,1 1,30 48 | 7,6 - - - -
CIIMBOYHOE M.J.K.
72,5%
Kakao ¢ momokom | 200 200 | 3,77 | 3,77 | 3,93| 3,93 |25,95| 25,95 (153,94 153,92| 0,06 0,06 | 0,21 | 0,21 | 0,05| 0,05 | 0,03 0,03 3,0 11,4 {156,2 20,3| 20,3 | 0,7 0,7
Xneb 30 40 394 | 525 | 566| 7,55 |24,17| 32,53 (90,86| 120,89| 0,06 | 0,08 - - - - - - 21,73 74,4 1491 1991 | 05 0,8
MIIEHUIHBIN
Xe6 prkaHoi 20 25 266 | 332 |1,76| 22 |14.66| 18,33 |111,04 138,81| 0,06 | 0,08 - - - - - - 26.94(76,89|96,11|15,38| 19,22 | 0,4 0,5
UTOI'O: 33,56 42,2 (63,11 76,85 | 92,1 | 109,96 {1024, 1233,9| 1,25| 0,52 | 6,05 | 1,32 0,95| 1,17 | 0,30| 0,36 10,89 565,14 467,6/561,2(83,56| 103,0 | 4,6 6,0
OBE/]]
CBEKOJILHUK 250 300 |193| 2,32 |6,34| 7,61 |10,05| 12,06 [104,1¢ 124,99| 0.05| 0,06 | 0,01 | 0,01|50,0| 60,0 | 0,03| 0,04 0,20 60,0 | 5,63 18,0 216 | 1,0 1,2
TosyOusl 100 100 | 656| 656 | 6,69 6,69 |493| 493 [106,2] 106,21| 0,04| 0,04 | 0,07 | 0,07| 29,0 29,0 | 0,07| 0,07 0,10 48,71 7,3 218| 218 | 2,0 2,0
JICHUBBIC
Kaprogensnoe 150 180 |319| 3,82 | 6,06| 7,27 [23,29| 27,95 [160,49 192,54| 0,17| 0,2 0,13 | 0,15| 5,6 6,7 |027| 0,34 - 48,0 196,48|115,74 30,0 | 36, 1,0 1,2
mope
CoK sI0JIOUHBII 200 200 1,0 1,0 - - 21,2| 21,2 |88,0(| 880 |013| 0,13 | 0,20 | 0,20| 8,0 8,0 - - - 28,0 (100,0 20,0| 20,0 |144| 144
ToBsiguHa 40 55 110,32| 14,19 | 6,72| 9,24 - - 101,6| 139,7 | 0,15| 0,20 - - - - - - 4,40 19,8 | 66,0 20,0| 27,5 |092| 1,65
OTBapHas
X7eb6 45 60 591 7,88 | 849| 11,32 | 36,6 | 48,8 |136,0 181,33| 0,09| 0,12 - - - - - - - 41,6 111,6 22,41 29,87 | 0,8 12
MIIEHWYHBINA
X71e6 prxaHoi 25 35 332| 465 | 2,2 | 3,08 (18,33 25,66 |138,8] 194,33| 0,08| 0,11 - - - - - - - 37,72{96,11{134,55919,22| 26,91 | 0,5 0,7
HTOro: 219 30,01 | 38,9| 45,1 |115,3| 141,55 |836,3| 990,12 | 0,71 0,81 | 0,41 [ 0,43|92,6| 103,7 | 0,37| 0,45 35 278,4/483,1|579,2|151,4| 182,2 | 7,66 | 8,66
BCEI'O: 55,5 | 73,61 |102,1| 125,33 207,4| 251,83 |1860,42262,51| 1,96| 1,38 | 6,46 | 1,75|93,6| 1049 | 0,67| 0,81 15,6 849,0{950,7{1165,1234,9| 296,7 [12,26| 10,7




7 leHb

HaumenoBanue Brixon IInmeBbie BemecTna (1) JHepreTu ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
6 omona yeckasi
JII01a Beaku Kupbi Yriaesoasl LEHHOCTD B, B, C A E Ca P Mg Fe
K/KaJ
7- 12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- | 12- 7- (12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- (12- | 7- |12- | 7- | 12 | 7- | 12- | 7- | 12-
11 18 11 18 11 18 11| 18 |11 18 | 11 18 11 |18 | 11 18 |11 18 |11 |18 | 11 (18 |11 |18 | 11 | 18 | 11 18
3ABTPAK

XKapkoe o 200 250 |22,54| 25,61 |17,33| 19,69 |22,13| 25,14 [334,0§ 379,61| 0,04 0,05 | 0,04 [ 0,05|10,1| 115 - - 1,60 | 2,00| 35,2| 40,0 [284,9[296,14 48,2| 54,8 | 3,1 35
JIOMAIHEMY
OrypIisl KOHCEp. 60 100 | 048| 08 |006( 01 |102| 17 78| 130 |(001| 0,02 | 0,01 | 0,01|0,34| 056 |0.04| 0,06 |040|0,70(13,8|23.0|18,0(30,0(| 2,1 35 02| 033
Kucenp u3 200 200 | 1,36| 1,36 - - 29,02 29.02 116,19 116,19| - - - - - - - - - - 02| 02 - - | 180| 180 | 1.2 1,2
KOHIIEHTpaTa
ATIEeIbCHUH CBEXKHMN 200 200 1,8 1,8 04 04 |16,2| 16,2 | 86,0| 86,0 | 0,05 0,05 | 0,03 | 0,03|133| 1,33 |0,06| 0,06 |030|0,30| 68| 68 |575|575| 65 6,5 0,3 0,3
X11e6 MIeHuIHBIN 30 40 394 | 525 |566| 7,55 [24,17| 32,53 [90,86| 120,89 | 0,06 | 0,08 - - - - - - - - |20,79|27,73| 74,41 99,2 | 149| 1991 | 05 08
X1e6 prraHoit 20 25 266 | 3,32 |176| 22 |14.66| 18,33 [111,094 138,81| 0,06 | 0,08 - - - - - - - - |21,55|26.94|76,89|96,11({15,38| 19,22 | 0,4 0,5

UTOIrO: 32,8 38,1 | 25,2 29,9 |107,2| 122,9 | 7459| 8545 | 0,22 0,28 0.08 0,09 | 11,7 13,3 0,10 0,12 4,60 | 530 | 98,34| 124,7| 459,9| 527,2| 105,1| 123,6 | 4,56 6,67

OBE]]

Cyn 250 300 |3,75| 45 |[329| 3,93 |16,84| 20,21 [111,94 134,33| 0,05| 0,06 | 0,06 | 0,07 |13,63| 16,4 |0,04| 0,05 |1,10| 1,30 28,0| 33,7| 9.3 | 11,1 (16,84 17,7 | 152| 18
KapTOQeIbHBIH ¢
KJICIIKaMH
Priba TymieHas B 120 140 |13,19| 15,42 |11,53| 13,47 | 48 | 5,61 |176,0/ 205,32| 0,02| 0,02 | 0,03 | 0,03| 3,6 42 1003| 004 [100|1,20|76,4|89.1|24,1|28,14| 73,0 852 | 1,7 19
CMETaHHOM COycCe
Puc orBapHOI 150 180 | 3,88 | 4,56 | 501| 6,01 |40,7| 48,32 225,11 270,21| 0,04| 0,05 | 0,03 | 0,04| - - 0,27| 0,32 - - 24| 2,9 (83,03/99,63| 19,0| 22,8 | 0,6 0,7
[Tomut0ps! KOHC. 60 100 | 036| 06 |0412| 0,20 |252| 4,20 [11,94| 19,90 | 0,02 0,04 | 0,01 |0,02|166| 2,76 |0,01| 0,02 |0,20|0,30|0,84(1,40|1,98]|3,30| 3,0 50 |040| 0,66
KomroT u3 516710k ¢ 200 200 0,2 0,2 0,2 0,2 |153| 153 |59,1| 59,1 |0,01| 0,01 | 0,06 | 0,06| 2,9 29 |002| 002 |030(030|108|108|085[085|145| 145 | 0,9 0,9
JTNMOHOM
I710rypT M.J.9K.25% 200 200 8,2 8,2 5,0 50 |11,8| 11,8 |114,0{ 114,0 | 0,04 0,04 | 016 | 0,16 0,24| 0,24 | 0,06| 0,06 - - 1193,8/193,8|148,4/148,4| 7,6 76 |016| 0,16
X71e0 NIeHnYHbIN 45 60 591 | 7,88 | 849| 11,32 | 36,6 | 48,8 [136,0( 181,33| 0,09| 0,12 - - - - - - - - | 31,2|41,6|111,6/148,8 22,4| 29,87 | 0,8 1.2
X11e6 prKaHoi 25 35 332 | 465 | 22| 3,08 [18,33| 25,66 (138,81 194,33| 0,08| 0,11 - - - - - - - - |26,94|37,72|96,11|137,5919,22| 26,91 | 0,5 0,7

UTOTO: 2562 46,0 | 252 | 4321 [146,9| 179,9 [972,9|1178,52] 0,35 | 045 | 035 [ 038 | 219 264 | 042 | 044 | 260 | 3,0 |360,7| 401,6]475,4]577,7| 162,5| 196,53 | 659 | 8,0

BCEI'O: 58,4 | 84,1 | 50,4| 73,1 [254,1 302,8 [1718,4 2033,0| 0,57| 0,73 | 043 | 0,47|33,6| 39,7 | 052| 056 | 7,20| 8,40 (459,01927,6(935,3[1104,9267,6| 320,1 |11,15| 14,67




8 JleHb

HaumenoBanue Brixon IInmeBbie BemecTna (1) JHepreTu ButamuHbl (Mr) MuHepaibHble BellecTBa (Mr)
omona yeckasi
omona Beaxu Kupbi YraeBoasl LeHHOCTD B B, C A E Ca P Mg Fe
K/KaJ

7- 12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- | 12- 7- |12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- |12- | 7- |12- | 7- |12 | 7- | 12- | 7- | 12-
11 18 11 8 |11 | 18 |11 | 18 |11 | 18 | 11| 18 11 |18 |11 | 18 |11 | 18 |11 |18 | 11 (18 |11 |18 |11 | 18 | 11| 18

3ABTPAK

Kamycra TymieHas 150 180 | 393 | 472 |481| 581 (18,31| 24,21 130,74 156,88 | 0,06 | 0,08 | 0,05 | 0,06 | 25,5| 30,6 | 0,08| 008 | 1,0 | 1,0 | 87,0|104,4| 9,28 11,14/ 30,0| 360 | 12 | 14

Dpukaenbky B 100 100 |12,63| 12,63 [13,54| 13,54 | 9,16| 9,16 |208,6| 208,6 | 0,03| 0,03 0,08 | 0,08|0,73| 0,73 - - - - 119,83|19,83| 9,25| 9,25 23,42 23,42 | 2,66| 2,66

coyce

Monoko kunsiuenoe | 200 | 200 (4,448 4,448 5,790 5,790 (8,178 8,178 |103,0 103,0 | 0,08 0,08 | 0,30 | 0,30|2,60| 2,60 |6,00| 6,00 | - - R40,0040,0(L80,0(L80,0428,00 28,00 | 0,12| 0,12

Ileuenne 30 40 396 | 528 | 51 6,8 [43,46| 57,94 (234,6| 312,8 | 0,02| 0,02 - - - - 0,03| 0,04 | 4,20 5,60 88,4|117,9| 11.2{14,99| 1,56 | 2,08 - -

X71e0 MIEeHUYHbBINA 30 40 394 | 525 |566| 7,55 [24,17| 32,53 [90,86| 120,89 | 0,06 | 0,08 - - - - - - - - |20,79(27,73| 74,41 99,2 | 149| 1991 | 05 0,8

X1e6 prraHoit 20 25 2,66 | 3,32 [1,76 2,2 |14.66| 18,33 |111,09 138,81 | 0,06 | 0,08 - - - - - - - - 21,55|26.94|76,89(96,11|15,38| 19,22 | 0,4 0,5
NUTOrO: 32,11| 38,21 |36,69| 41,69 |185,8| 175,24 |875,6| 1154,7| 0,53| 0,59 | 0,55 | 0,55 (29,53| 34,63 | 6,08 6,08 | 52 | 6,6 |480,2/990,1|366,0/415,7| 118 | 132,9 | 522 | 5,82

OBE]]

Cyn ¢ kapTodenem 250 300 |6,22| 7,46 |821| 9,85 |18,39| 22,07 (170,99 205,18 | 0,13| 0,15 | 0,15 | 0,18 | 43 | 518 | 0,23| 0,29 |4,00| 500 9,5 |11,35/ 699 83,7| 141| 1691 | 24 | 29
U pHIOHBIMU

KOHCEPBAMH

Kaprodenbhast 200 250 249 | 31,13 |24,78| 30,97 |18,43| 23,03 400,79 500,94| 0,38| 0,47 0,23 | 0,28 44,0| 55,0 - - 150| 1,80 16,9 | 21,1|259,7|323,0{ 35,0| 42,7 | 5.2 6,5

3aIeKanKa ¢ MACOM

TToMHIOPBI KOHC. 60 100 036| 06 |012| 0,20 | 2,52| 4,20 |11,94| 19,90 | 0,02| 0,04 0,01 |0,02|166| 2,76 |0,01| 0,02 |0,20|0,30|0,84(1,40|1,98|3,30| 3,0 50 |040]| 0,66

KoMmmnoTt u3 200 200 048| 048 |0,25| 0,25 |26,81| 26,81 [110.96 110,96 | - - - - 3,96| 3,96 |0,02| 0,02 - - 128,1|281|167|167|115| 115 | 11 11

aneabCHHOB C

s10J10KaMu

I710rypT M.JLK.25% 200 200 8,2 8,2 50 50 |[11,8| 11,8 (114,0| 114,0 | 0,04| 0,04 0,16 | 0,16 | 0,14| 0,14 | 0,06| 0,06 - - 1193,8/193,8|148,4/148,4| 7,6 76 |0,16| 0,16

X1e6 nIeHnYHbIH 45 60 591| 7,88 |8,49| 11,32 | 36,6 | 48,8 |136,0{ 181,33| 0,09| 0,12 - - - - - - - - | 31,2|41,6|111,6/148,8| 22,4| 29,87 | 0,8 1.2

X11e6 prKaHoi 25 35 332 | 465 | 2,2 | 3,08 |18,33| 25,66 [138,81 194,33| 0,08| 0,11 - - - - - - - - |26,94|37,72/96,11(137,5919,22| 26,91 | 0,5 0,7
NUTOTI'O: 494 | 60,4 |49,1| 60,67 (1329 162,4 (1083,4 1326,6| 0,74| 0,93 0,55 | 0,64 |54,06| 67,04 | 0,32| 0,39 | 57| 7,1 {307,3/335,1/689,4|846,4/112,8| 140,5 | 10,6 [ 13,2

BCETO: 815| 98,6 |852| 102,4 [318,4| 337,6 | 1959| 2481,3| 1,18| 1,52 11 |119|835| 101,7 | 6,4 | 6,47 | 10,7 | 13,7|787,5(1325,41055,41262,( 230,9| 273,4 |15,78| 19,02




9 Jlenn

HaumenoBanue Brixon IInmeBbie BemecTna (1) JHepreTu ButamuHbl (Mr) MuHepaibHble BellecTBa (Mr)
6 omona yeckasi
JI01a Beaxu Kupbi YraeBoasl LeHHOCTD B B, C A E Ca P Mg Fe
K/KaJ
7- 12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- | 12- 7- (12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- (12- | 7- |12- | 7- | 12 | 7- | 12- | 7- | 12-
11 18 11 18 11 18 11 18 11 18 11 18 11 |18 | 11 18 11 18 11 |18 | 11 (18 | 11 | 18 | 11 18 11 18
3ABTPAK

CaJiat CBEKOJIbHBIN 60 100 | 142| 2,36 |2,76| 46 |7,39| 12,32 (60,06 100,1 | 0,01| 0,02 | 0,02 | 0,04 | 4,03 7,2 - - 0,12 | 0,2022,94(38,24| 4,42| 7,36 | 2,7 45 1,07 1,78
Kaia rpeunesast 150 180 | 8,73 | 10,47 | 543| 6.52 | 450| 54,0 |263,8| 316,56 0,33 | 0,40 0,15 | 0,18 | - - 0,27 0,33 | 1,70| 2,00| 18,0 | 21,6 |208,2/249,8| 73,5| 88,2 | 2,4 29
pacchimyaras
Tedrenu ¢ coycom 120 120 |10,44| 10,44 |15,42| 15,42 |10,76| 10,76 |223,6| 223,6 | 0,05| 0,05 | 0,09 | 0,09 | 1,6 1,6 - - - - | 19,1]191|17,52|17,52| 22.5| 225 | 2,6 2,6
CoK mepcuKOBBIi 200 200 0,6 0.6 - - 33,0| 33,0 |136,0/ 136,0 | 0,03| 0,03 | 0,04 | 0,04 | 13,4| 134 |0,11| 0,11 |1,20|110| 1,0 | 1,0|3,75|3,75| 6,0 6,0 |0,22| 0.22
SI6m0KO0 CBEXKEE 200 200 04 0,4 04 04 9,8 9,8 |47,0| 47,0 - - - - 1222] 222 |011| 0,11 - - 32| 32 |275|275|450| 450 |0,14| 0,14
X71e6 TIIeHUYHbIH 30 40 394 | 525 |566| 7,55 [24,17| 32,53 [90,86| 120,89 | 0,06 | 0,08 - - - - - - - - |20,79(27,73| 74,41 99,2 | 149| 1991 | 05 0,8
X1e6 prraHoit 20 25 266 | 3,32 |176| 22 |14.66| 18,33 [111,094 138,81| 0,06 | 0,08 - - - - - - - - |21,55|26.94|76,89|96,11({15,38| 19,22 | 0,4 0,5

HUTOI'O: 28,2 | 32,8 | 31,4| 36,7 [144,8| 170,7 |932,4| 1082,9| 0,54| 0,66 03 |035]|213| 244 |049| 055 |292| 3,3 |106,6/137,8/387,9{476,5/179,9| 2053 | 7,33| 8,94

OBE]]

Cym ¢ kapTodenem 250 300 |283| 3,39 |286| 3.43 |21,76| 26,11 |75,95| 91,14 | 0,13| 0,15 | 0,08 | 0,09 | 23,8| 285 |0,14| 0,17 | 6,00| 8,00 | 34,0(40,74| 97,6 /117,14 38,6 | 46,26 | 1,6 | 1,86
Y MaKapOHHBIMHU
W3JCTHSIMA
Pary u3 nTuipt 200 250 |17,57| 21,96 |22,38| 27,97 | 20,8 | 26,0 (325,65 440,81| 0,01 0,02 | 0,01 | 0,02 30,91 38,64 | 0,24| 0,31 | 1,90 2,30|37,24|46,55| 50,5 |69,95|55,93| 69,91 | 1,78 | 3,47
Orypiisl KOHCED. 60 100 | 048| 08 |006( 01 |1,02| 1,7 78| 130 |(0,01| 0,02 | 0,01 | 0,01|0,34| 056 |0.04| 0,06 |040|0,70|13,8|23,0|18,0(30,0| 2,1 35 02| 0,33
Hamurtok u3 200 200 | 0,68 | 0,68 - - 21,01 21,01 |46,87| 46,87 | 0,01| 0,01 | 0,06 | 0,06 110| 11,0 - - - - | 140|140| 34| 34 | 40 4,0 0,6 0,6
[IMITOBHUKA
I710rypT M.J.K.25% 200 200 8,2 8,2 5,0 50 |11,8| 11,8 |114,0{ 114,0 | 0,04 0,04 | 016 | 0,16|0,24| 0,14 | 0,06| 0,06 - - |193,8/193,8|148,4/148,4| 7,6 76 |016| 0,16
ITymuar U3 TBOpOTa 150 150 |18,65| 18,65 |12,59( 12,59 |31,85 31,85 [316,0| 316,0 | 0,1 0,1 0.38 | 0,38| 0,58 | 0,58 |22,58| 22,58 | 0,66 | 0,66 |214,7|214,7(312,36312,3440,48| 40,48 | 1,66 | 1,66
3ane4yeHHbIN
X1e6 mieHNYHbIN 45 60 591 | 7,88 | 849| 11,32 | 36,6 48,8 |[136,0[ 181,33| 0,09| 0,12 - - - - - - - - | 31,2|41,6|111,6/148,8| 22,4| 29,87 | 0,8 12
X11e6 prKaHoi 25 35 332 | 465 | 22| 3,08 [18,33| 25,66 (138,81 194,33| 0,08| 0,11 - - - - - - - - |26,94|37,72|96,11|137,5919,22| 26,91 | 0,5 0,7

HUTOrO: 57,6 | 66,1 | 53,6| 635 [163,2| 192,9 [1161,] 1397,5| 0,47| 0,57 0,7 | 0,72 (66,77| 79,42 |23,06| 23,18 | 8,96 | 11,7 |565,7/612,1|837,9|967,6{190,34 228,53 | 7,3 | 9,98

BCETO: 85,8 | 98,9 | 84,9| 100,2 [307,9| 363,6 [2093,4 2480,4| 1,01| 1,23 1,0 | 1,07 | 88,1| 103,82 |23,54| 23,73 |11,88| 14,9 |672,3|749,9(1225,§1444,1370,2| 433,8 | 146| 18,9

7




10 lenn

HaumenoBanue Brixon IInmeBbie BemecTna (1) JHepreTu ButamuHbl (Mr) MuHepaibHble BellecTBa (Mr)
6 omona yeckasi
JI01a Beaxu Kupbi YraeBoasl LeHHOCTD B B, C E Ca P Mg Fe
K/KaJ
7- 12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- | 12- 7- (12- | 7- | 12- | 7- | 12- | 7- (12- | 7- |12- | 7- | 12 | 7- | 12- | 7- | 12-
11 18 11 18 11 18 11| 18 | 11 18 | 11 18 11 |18 | 11 18 | 11 18 |11 |18 | 11 |18 |11 |18 | 11| 18 | 11 18
3ABTPAK

Pri0a TymieHas B 120 140 |12,46| 1452 | 6,89| 8,03 | 644| 7,51 (1375 160,29| 0,08| 0,09 | 0,07 | 0,08 | 8,2 95 |012| 0,14 | 1,40 1,70| 745 86,9 127,1{148,3| 79,7| 98,0 | 1,8 21
TOMAaTHOM coyce C
OBOIIIAMH
Kaprogensroe 150 180 | 3,19| 3,82 | 6,06 7,27 |23,29| 27,95 (160,45 192,54| 0,17 | 0,2 0,13 | 0,15 5,6 6,7 |027| 0,34 - - | 40,0 48,0)96,48|115,74 30,0 | 36, 1,0 1,2
mope
Yaii ¢ caxapom 200 200 - - - - 11,28| 11,28 (45,12 45,12 - - - - - - - - - - 60| 60| 10| 10| 30 3,0 0,4 04
CBIpHHKH U3 TBOPOra 180 180 | 25,8 | 25,8 | 9,07 9,07 |52,78| 52,78 1453,8(¢ 453,80| 0,09 0,09 | 0,24 | 0,24 |0,11| 0,11 | 0,48| 048 | 2,0 | 20| 475|475|46,9|469|54,0| 540 |216| 216
3aIlICYCHHBIC
SI6m0KO0 CBEXEE 200 200 04 0,4 04 04 9,8 9,8 |47,0| 47,0 - - - - 1222] 222 |011| 0,11 - - 32| 32 |275[275| 45 45 1014 0,14
X71e6 TIIeHUYHbIH 30 40 394 | 525 | 566| 7,55 [24,17| 32,53 [90,86| 120,89 | 0,06 | 0,08 - - - - - - - - |20,79(27,73| 74,41 99,2 | 149| 1991 | 05 0,8
Xe6 prxaHoi 20 25 266 | 3,32 |1,76| 2,2 |14.66| 18,33 [111,04 138,81| 0,06 | 0,08 - - - - - - - - |21,55(26.94|76,89|96,11({15,38| 19,22 | 0,4 05

UTOI'O: 485 | 531 | 29,8 34,5 |142,4| 160,2 (1045, 11585| 0,46| 054 | 0,44 | 0,47 (16,23 18,53 | 0,98 | 1,07 | 3,4 | 3,7 |213,5/246,3|425,5/510,0/201,7| 2346 | 6,4 73

OBE]]

Cyn xaprodensusiii ¢ |250/35( 300/42 | 9,76 | 11,71 | 6,82 | 8,18 |19,01| 22,81 |175,1| 210,12| 0,08 | 0,10 | 0,07 | 0,08 |23,45| 28,14 | 0,11| 0,13 | 0,70| 0,80 (28,91|34,69| 14,8 | 17,7 |47,26| 56,71 | 3,02 | 3,62
MsICHBIMH
(pukagenpKaMu
Kortnera xypunas 100 100 |15,72| 15,72 |16,08| 16,08 |16,63| 16,63 273,33 273,33| 0,1 0,1 0,17 | 0,17|083| 0,83 |016| 0,16 |0,60| 0,60| 44,0 44,0(15,37|15,37|14,63| 14,63 | 1,82| 1,82
Kama mepoBast 150 180 | 435| 522 | 525| 6,3 |34,33| 41,22 |202,5] 243,0 | 0,03| 0,04 | 0,01 | 0,02| - - - - 2,10 250| 28,5 34,2| 15,7| 18,8| 21,0 252 | 09 | 1,08
pacceinyaras
Kucens u3 200 200 | 1,36| 1,36 - - 29,02 29.02 116,19 116,19| - - - - - - - - - - 02| 02 - - | 180| 18,0 | 1,2 1,2
KOHIEHTpaTa
OrypIsl KOHCEp. 60 100 | 048| 08 |006( 01 |1,02| 17 78| 130 |(0,01| 0,02 | 0,01 |0,01|0,34| 056 |0.04| 0,06 |040|0,70|13,8|23.0|18,0(30,0| 2,1 35 02| 0,33
X1ne6 MIIeHHIHBIH 45 60 591 | 7,88 |849| 11,32 | 36,6 48,8 |[136,0[ 181,33| 0,09| 0,12 - - - - - - - - 131,2|41,6|111,6(148,8| 22,4| 29,87 | 0,8 12
Xie6 prxanoit 25 35 332 | 465 | 22| 3,08 [18,33| 25,66 (138,81 194,33| 0,08| 0,11 - - - - - - - - |26,94|37,72|96,11|137,5919,22| 26,91 | 0,5 0,7

HUTOrO: 40,9 | 47,3 | 38,9 45,05 |154,9| 185,8 [1049,4 1231,3| 0,39| 0,49 | 0,26 | 0,28 | 24,6| 29,53 | 0,31| 0,35 | 3,8 | 4,6 |173,6/215,4/271,6|368,2|144,6| 1748 | 8,44| 9,95

BCETO: 89,4 | 100,4 | 68,7 | 79,6 |297,3| 346,04 2095, 2389,8| 0,85| 1,03 0,7 [0,75|409| 48,06 | 1,29 1,42 | 7,2 | 83 |387,1{461,7|697,1|878,2|346,3| 409,4 | 14,8| 17,25




